CURSO BREVE PSICOANALISIS Y SALUD MENTAL

Debates actuales y sus incidencias en la prdctica

Agosto a Diciembre 2026. Frecuencia mensual. Miércoles de 12 a 13.30hs
Clases tedricas y conversacion clinica. Dirigido a profesionales de la salud mental.

Actividad no arancelada, hibrida con inscripcion.

Organiza:

EOL Antena La Pampa y Catedra Extracurricular de Psicoandlisis de la Orientacion

Lacaniana (FCH- UNLPAM)

Acompaiian:

Subs. de Salud Mental y Adicciones-Min.de Salud de La Pampa
Departamento de Docencia Hospital Favaloro — Molas
Departamento de Docencia Hospital Centeno.

APSA (Asociacion de Psiquiatras de Argentina) y Subfilial APSA La Pampa

Colegio de Psicologos y psicologas de La Pampa

Programa:

26/8: Introduccion general del Curso Lic. Marcos Pelizzari.

“La practica psiquiatrica de los psicoanalistas”. Conversacion clinica.
Dra. Silvia Baudini.

30/09: “La formacion del psicoanalista y practicas en salud mental”.
Presentaciones clinicas actuales en el hospital
Lic. Juan Mitre - Lic. Luciana Varela.



28/10: “Atravesar muros, la practica en la institucion”. Presentacion y
conversacion clinica.
Dra. Diana Campolongo - Dra. Natalia Malaga

25/11: “;Qué se medica cuando se prescribe?”
Dra. Elena Levy Yeyati - Dr. Sebastian Zurita.

02/12: “La subjetividad y la ciencia”
Dr. Marcos Miguel

16/12:Tutoria electiva para participantes para realizacion de trabajo final.
Lic. Varela Luciana, Lic. Gonzalez Di Gioia Andrea, Lic. Pelizzari Marcos, Dra.
Malaga

Argumento

Fundamentacion:

El presente curso se propone como un espacio de formacion dirigido a profesionales de
la salud interesados en interrogar la practica clinica contemporanea a partir del
encuentro entre el psicoandlisis de orientacion lacaniana y el campo de la salud mental

en interlocucion con estudiantes y graduados de la Universidad Nacional de La Pampa.

La salud mental se ubica en términos del bienestar de la propia vida y su insercion y
desarrollo en la comunidad. Los fendmenos socioculturales y la coyuntura politica
derivada de los ideales de cada época, determinan las relaciones y las posiciones del
sujeto de derecho. El psicoanalisis plantea su introduccion en el campo de la salud
mental alli donde el sujeto de derecho tiene lugar para hacer con los imposibles que se
imponen en la practica. La interseccion de ambos campos no deja de abrir interrogantes
ante los cuales el psicoandlisis no retrocede. En este sentido, avanzar implica un
esfuerzo de lectura para lograr localizar el limite de los saberes instituidos y orientar
nuevas vias de investigacion. El contexto socio politico actual plantea cambios
esenciales reflejados a través de nuevas perspectivas en la legislacion y regulacion de la

subjetividad contemporanea y el padecimiento psiquico.

La propuesta se orienta a sostener un dialogo riguroso entre practicas que, aunque

heterogéneas, se encuentran concernidas por un mismo real: el del sufrimiento



subjetivo. Este punto de partida permite situar una perspectiva comin que no desconoce

las diferencias, sino que las vuelve operativas practica y en la elaboracion clinica.

En este sentido, el psicoanalisis no se presenta como un saber exterior al campo de la
salud mental, sino como un interlocutor que, desde su especificidad, puede contribuir a
su orientacion. El vinculo entre psicoanalisis y salud mental debe pensarse como la
construccion de un campo de saber en el que distintos discursos se entrecruzan en
condiciones historicas, institucionales y politicas determinadas'. Este entrecruzamiento

constituye el espacio mismo donde se vuelve posible un trabajo en comun.

La coyuntura actual reaviva interrogantes y empuja a la elaboracion de interrogantes

nuevos frente a las nuevas problematicas.

(Cudles son las incidencias en la practica? ;como no perder de vista al sujeto frente a
los embates de la burocracia o la inercia a la que muchas veces empuja la institucion por

su estructura misma de funcionamiento ?

Desde esta perspectiva, el psicoanalisis comparte con los distintos profesionales de la
salud mental la confrontaciéon con el malestar en la civilizacion y sus formas
contemporaneas de presentacion. Sin embargo, su aporte especifico radica en sostener,
en cada caso, la dimension singular del sujeto, alli donde las logicas de estandarizacion
tienden a operar bajo el imperativo del “para todos”. Como plantea Xavier Esqué, frente
a las respuestas universales promovidas por el discurso de la ciencia, el psicoanalisis

responde desde el uno por uno, haciendo emerger la dimension subjetiva en cada caso?.

Esta orientacion no implica una oposicion a la salud mental ni a la psiquiatria, sino una
diferencia de enfoque que puede resultar fecunda en el trabajo institucional. En efecto,
los dispositivos de salud mental requieren articular distintos saberes y practicas. En ese
marco, el psicoanalisis puede contribuir introduciendo una lectura de la 16gica singular
de cada caso, evitando que el sujeto quede reducido a una categoria diagndstica o a un

conjunto de protocolos de intervencion.

A su vez, la clinica contemporanea muestra transformaciones significativas en las
formas de presentacion del sintoma, en estrecha relacion con las mutaciones del lazo
social. Tal como subraya Eric Laurent, el campo de la salud mental se encuentra hoy

atravesado por nuevas formas de normatividad, ligadas a la evaluaciéon, la



estandarizacion y la gestion de la poblacion’. Estas transformaciones introducen el
riesgo de una reduccion de la clinica a la medida y la clasificacion, con efectos de

borramiento de la dimension subjetiva.

En este contexto, el psicoandlisis tiene el desafio de sostener que no hay norma
universal capaz de absorber la singularidad del sintoma, y que siempre hay un punto
irreductible que escapa a la generalizacion. Esta perspectiva no niega la importancia de
los dispositivos institucionales ni de las politicas publicas, sino que introduce una
tension necesaria para evitar la disolucion de la clinica en procedimientos

estandarizados.

La presencia del psicoanalista en las instituciones se vuelve, en este punto, un aspecto
crucial. No como quien se situa por fuera del sistema, sino como aquel que, en el
interior mismo de los dispositivos, puede sostener la existencia del inconsciente en lo
social. Tal como indica Esqué, la presencia de los psicoanalistas en las instituciones
resulta decisiva tanto por su practica clinica como por la elucidacion de las practicas y

la transmision de una orientacion que haga lugar a la singularidad del sujeto? .

Asimismo, orientarse con el psicoanalisis en la practica institucional implica no
oponerlo a la psiquiatria ni a otros discursos, sino interrogar qué introduce de especifico
en la clinica. En palabras de Guy Briole, la cuestiéon no es sustituir unos saberes por
otros, sino considerar como el enfoque analitico puede resultar pertinente en la practica
con los pacientes, privilegiando una clinica del uno por uno frente a las logicas de

categorizacion®.

Objetivos:

Desde esta perspectiva, el curso propone

e Realizar un recorrido que articule la clinica, la teoria y la practica institucional,

abordando problematicas actuales como las urgencias subjetivas, las nuevas
formas del sintoma, las presentaciones clinicas contemporaneas y los modos

posibles de intervencion en instituciones de salud.

e Propiciar un espacio de formacion que permita a los profesionales sostener una

practica orientada, capaz de articular los requerimientos institucionales con una



clinica que no renuncie a la singularidad del sujeto. El psicoandlisis, en este
marco, no se propone como un saber que sustituye a otros, sino como una
practica que, en didlogo con el campo de la salud mental, contribuye a sostener

una ética de la clinica fundada en el uno por uno.
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